Flattvett og flattsjekk pa barn!

Nar du er ute i naturen, enten i parken, i skogen eller pd fotballbanen, kan du mate
pa flatten. Leer mer om flatt og sa kan du bli en flattekspert!

:
Flatten kan vaere vanskelig a se!

Flatten er i familie med edderkoppen, og har som edderkoppen 8 ben.
De kan veere vanskelig a se, for de minste er ikke starre enn en halv
millimeter - like stor som spissen pa en blyant. Flatten er i seg selv ikke
farlig, men de kan smitte oss med farlige virus og bakterier.

J

Flatten er mest aktiv om sommeren!

Flatten blir forst aktiv ndr det er varmere enn 5
(] (] . grader. Derfor ser vi de mest om sommeren, men
g ke - o2 0gsa pa varen og hgsten.

Flatten suger blod!

Flatten spiser blod og de trenger mat for 8 vokse. Derfor finner
de et vertsdyr de kan suge blod fra. Det kan vaere mus, harer
eller rddyr, men noen ganger ogsa mennesker.

Flatten liker & gjemme seg!

Nar flatten setter seg pa et menneske, forsgker den a finne et sted
som er lunt og fuktig. Derfor setter den seg gjerne under armene,
bak pa kneet eller kanskje bak gret.

Hold godt sye med flatten og gjar en flattsjekk!

Nar du har veert ute i naturen, er det lurt a sjekke kroppen for flatt. Fa eventuelt
en kamerat eller voksen til a hjelpe deg. Finner du en flatt, sa skal du be en
voksen om a hjelpe deg a flerne den sa snart som mulig. Du skal ikke selv
prove a flerne den og du skal ikke vri den rundt.

Nar du har kontroll pa flatten kan du trygt ga ut og nyte naturen! God tur!
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